Durchbl/ckt

Kostenfreies Event fiir Lehrkrifte und Eltern

Filterblase Korperbild:

Relevantes Thema in entspannter Kino-Atmosphare

Der Schultag ist oft dicht getaktet. Flir den Blick auf Themen jenseits des
Unterrichtsplans bleibt dann kaum Raum. Deshalb laden wir Sie hach
Schulschluss, am Dienstag, den 17.11.2026 herzlich ins CINENOVA ein.

Bei unserem Blickbuster-Event fiir Lehrkrafte und Eltern kénnen Sie
bei spannenden Vortragen in den gemiitlichen Kinosessel einsinken
und danach im Foyer ins Gesprach kommen und praxisnahe
Materialien testen.

Mehr
erfahren!

(®) Eintritt kostenfrei




Fokus-Thema des Abends: ,Filterblase Korperbild*.

Gemeinsam beleuchten wir, wie wir Warnsignale von Korperbildstérungen
erkennen und gesunde Selbstakzeptanz und kritische
Social-Media-Nutzung von Heranwachsenden férdern kénnen.

Freuen Sie sich auf:
Leckere Snacks und erfrischende Getranke in entspannter Kino-Atmosphare

Offenen Austausch mit Expertinnen und Experten, Eltern und Lehrkraften

Konkrete Tipps und direkt einsetzbare Materialien fiir Unterricht und
Familienalltag

Interaktive Stationen zum Ausprobieren digitaler Formate (Rallye-Spiel,
Quizze, Apps)

Spannende Vortrage von Melodie Michelberger (Body-Positivity-Expertin),
Aline Sommer-Noack (Bundeselternrat) uvm.

Filterblase Korperbild

@ Datum: Dienstag, 17.11.2026
(O Uhrzeit: 18:00 bis 21:45

@ Ort: CINENOVA, HerbrandstraBe 11,
50825 Koln

Kostenfrei
anmelden!




