Bitte beachten Sie die individuelle Gegebenheiten |

®

Buerg

Restaurant, Café

er'z

& Catering

hrer Schule/ Einrichtung

(Bruckentage, Pad. Tage, Fortbildungen, ...)

Speiseplan KW 02

Mi, 07.01.2026

Do, 08.01.2026

Fr, 09.01.2026

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

» Rinderfrikadelle,
Braten-
Champignon- SoBe
(separat), Méhren-
Kartoffelstampf

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

= Chop Suey, Bio
Hahnchen mit
Gemuse (gelbe
Karotten,
Gemusepaprika,
Knoblauch,
Choisum, Pak-Choi)

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

» Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

« Puten- Gyros, Bio
Langkornreis,
Tzatziki,
Erbsengemise

= Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

« Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

» Pastinaken-
Petersilien-Samt
Suppe mit
Kichererbsen

= Geflugel Wiener
Extra

" Steinofen Baguette

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

« Vegane Tofukl6Be
(Tofu,Langkornreis,
Auberginen,
Zucchini und
Paprika), Asiatische
Gemise- SoBe

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

« Nudeln, Basilikum-
Pesto- Tomaten-
SoBe, Hartkase
Extra

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

= Pfannkuchen (4
Stk.), Sauerkirschen,
Vanille- SoBe

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

- Blattsalat, Rohkost,
angemachte Salate,
verschiede
Dressings

= Pfannkuchen (4
Stk.), Sauerkirschen,
Vanille- SoBe

» Nachspeise
(Saisonales Obst-
Pudding-Joghurt)

Allergene werden bei der bestellung angezeigt, kénn

en aber in der Mensa erfragt werden

Geschéftsfuhrer: Peter Van de Moortel - HRB Nr.: 63434 - Steuer-Nummer: 214/5868/0411
Bankverbindung: Bank flr Sozialwirtschaft - Kéln DE23 370 205 0010 799 00



Speiseplan KW 03

®

Bitte beachten Sie die individuelle Gegebenheiten |

Buerqger:z

Restaurant, CaFé & Catering

(Bruckentage, Pad. Tage, Fortbildungen, ...)

hrer Schule/ Einrichtung

Mo, 12.01.2026 Di, 13.01.2026 Mi, 14.01.2026 Do, 15.01.2026 Fr, 16.01.2026
Tagesessen | . Salat- Biiffet: » Salat- Buffet: « Salat- Buffet: « Salat- Buffet: « Salat- Buffet:
Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate,
Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais,
Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney,.. und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2
Dressings Dressings Dressings Dressings Dressings
» Karotten-Ingwer- * paniertes = Gefligel Hacksteak, | = Bio = Bio SuBkartoffel-
Orangen Seelachsfilet (MSC), | Paprika- Ajvar- Hahnchengulasch Kurbis- Gemuse-
Samtsuppe Linsen- Gemuse- SoBe, Bio mit Gemdise, Eintopf mit Majoran
« Extra mini Curry Vollkornreis, Salzkartoffeln .
FleischkioBchen | = Obst/ Pudding/ Erbsengemiise - Obst/ Pudding/ Stenofen Bagueiis
(Geflugel) Joghurt und/ oder | = Obst/ Pudding/ Joghurt und/ oder | « Obst/ Pudding/
.- Geback Joghurt und/ oder Geback Joghurt und/ oder
Korner Baguette Gebick Gebick
» Obst/ Pudding/
Joghurt und/ oder
Geback
Tagesessen | . Salat- Biffet: - Salat- Buffet: - Salat- Biiffet: - Salat- Biffet: - Salat- Buffet:
vegetarisch Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate,
Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais,
Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2
Dressings Dressings Dressings Dressings Dressings
» Pizza Margherita » GemiusespieB, « Bio Omelette mit « Zartweizen- » Tofu- Wirfel in
Schnitte Curry- SoBe, Reis Emmentaler Gemusepfanne Paprika- Zwiebel-
- Obst/ Pudding/ mit Quinoa uberbacken, (Paprika, Zwiebel- TomatensoBe, Bio
Joghurt und/ oder | » Obst/ Pudding/ Porree- M6hren- Kirschtomaten & Vollkornspiral-
Gebick Joghurt und/ oder Sellerie Gemiuse Krauter) Nudeln
Geback Mix « Obst/ Pudding/ = Obst/ Pudding/
* Obst/ Pudding/ Joghurt und/ oder Joghurt und/ oder
Joghurt und/ oder Geback Geback
Geback
Menii 3 - Salat- Biiffet: - Salat- Biiffet: - Salat- Biiffet: - Salat- Biiffet: .
Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate, Blattsalat, Tomate,
Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais, Gurke, Mais,
Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2 Kidney... und 2
Dressings Dressings Dressings Dressings
= Vegetarische » Vegetarische « Vegetarische = Vegetarische
Ravioli, Gemise Ravioli, Gemise Ravioli, Gemiise Ravioli, Gemise
(mit M&hren)- (mit M6hren)- (mit M6hren)- (mit M&hren)-
Rahm- SoBe Rahm- SoBe Rahm- SoBe Rahm- SoBe
= Obst/ Pudding/ » Obst/ Pudding/ * Obst/ Pudding/ = Obst/ Pudding/
Joghurt und/ oder Joghurt und/ oder Joghurt und/ oder Joghurt und/ oder
Geback Geback Geback Geback

Allergene werden bei der bestellung angezeigt, kénn

en aber in der Mensa erfragt werden

Geschéftsfuhrer: Peter Van de Moortel - HRB Nr.: 63434 - Steuer-Nummer: 214/5868/0411
Bankverbindung: Bank flr Sozialwirtschaft - Kéln DE23 370 205 0010 799 00




